
URO mener
 
Alle mennesker er ulike.
Alle er flinke til noe.
Alle har rett til å bestemme i eget liv.
Alle trenger kunnskap for å ta gode valg.
Det er viktig å ta vare på hverandre.
Vi må huske at det vi gjør, påvirker andre. 
 
 
 
Forord fra URO-gjengen
 
For oss i URO handler etikk om trygghet, respekt og ærlighet i alt vi gjør.
URO er samarbeid mellom fagfolk og personer med utviklingshemming og lærevansker.
Når vi kombinerer fagkunnskap og erfaring, skaper vi trygghet, innsikt og håp.
Våre etiske retningslinjer skal hjelpe oss til å være bevisste, åpne og respektfulle i møte  
med hverandre, og med alle som deltar i vårt arbeid.
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Prinsipper er regler om hva som er viktig.
De hjelper oss å skape et trygt, ærlig og inkluderende miljø der alle stemmer blir hørt. 
 
I URO skal alle ha det trygt og bra.
Vi skal være rettferdige.
Vi jobber sammen for å lære, dele og ta gode valg.

Disse prinsippene forteller hvordan vi skal oppføre oss.
Disse prinsippene forteller hvordan vi løser uenigheter og vanskelige situasjoner. 
 

1. TRYGGHET OG RESPEKT
Alle skal føle seg trygge i URO.
Vi snakker pent til hverandre og viser respekt.
Ingen skal mobbes eller bli behandlet dårlig.

2. TRO PÅ FOLK
Vi vet at alle har noe å bidra med.
Vi vet at alle er flinke til noe.
Vi vil alles stemme bli hørt.
Vi vil at skal folk bestemme i sitt eget liv.

3. ÅPENHET OG ÆRLIGHET
Vi snakker ærlig om rus, livet og det som er vanskelig.
Vi dømmer ikke.
Vi bruker ord som er trygge for alle.
Vi spørre og si ifra når noe føles feil.

4. SAMARBEID OG UENIGHET
Vi er forskjellige og det er bra.
Vi kan være uenige uten å være uvenner.
Når vi er uenige, snakker vi rolig sammen og finner løsninger.
Vi hjelper hverandre å forstå.
Vi vil ikke bestemme over hverandre.

5. VARSLING OG ANSVAR
Hvis noe ikke er greit, skal vi si ifra.
Ingen får straff for å si i fra om noe som er galt.
Når noen sier ifra skal vi lytte vi, hjelper og finner ut av det sammen.
Vi ordner opp på en måte som gjør at alle føler seg trygge igjen.

6. LÆRING OG FELLESSKAP
Vi lærer av hverandre og gjør hverandre gode.
Når vi gjør feil, sier vi det høyt og prøver igjen.
Vi tar vare på hverandre.
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